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INTRODUCCION '

Las funciones ejecutivas constituyen el conjunto de habilidades cognitivas complejo
que permiten a una persona, establecer metas, disefiar planes de accién, adaptarse a I
cambios, anticipar, resolver o modificar determinadas situaciones, como asi tambic
iniciar y finalizar una tarea en tiempo y lugar apropiados.

Es frecuente que en cuadros de ftraumatismo de crdneo, algunas afasias, y patologi
progresivas, como la enfermedad de Alzheimer se evidencien déficit disejecutivos.

La memoria operativa, el deficiente automonitoreo de la actividad en curso,
competencia para analizar y sintetizar informacién presentada, la comprensién
expresion de conceptos abstractos, la utilizacidn de metdforas, analogias o frases cc
doble sentido, y seleccionar el vocabulario adecuado segtin sea la ocasién son mds de I«
manifestaciones probables de encontrar en personas con déficit ejecutivo.

La afeccién de las funciones ejecutivas, constituye una de las dificultades me
imporftantes para la insercion social del paciente, debido al impacto que estas tiene
sobre la comunicacion y en la valoracién social recibida por los interlocutores.

Nuestra formacion y experiencia tedrico-clinica nos ha permitido desarrollar esi
material de trabajo disefiado especificamente para el paciente adulto.

Nuestro objetivo es que sirvan de herramienta para el tratamiento que cada profesion
disefie para sus pacientes.

Para finalizar diremos que el camino de la rehabilitacién es complejo y desafiante, per
también gratificante, dindmico y fructifero, a medida que las funciones se wc
reestableciendo.-

Soledad Meli¢
Maria Marta Saavedr

Liliana Sat
Julio 20C
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CARTELES

Identificar en qué lugar, usted, podrd encontrar estos carteles.

DESPACIO e Enlacalle.
' e En la Iglesia.

e En el teatro.

. T T e N
i:g!f 2 ,ﬂ‘mi j“?

W B0t e e

i
I CAJAS DE AMORRO Y o Enlaescuela.
L » LR B Ba #™30 SE R LS U

: R T En el banco.
| PREARRGRRARIEn e En la biblioteca.

R
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e En el banco.
e En la farmacia.
e Enel correo.
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LAVADO, CORTEY
PEINADO $30

CARDIOLOGIA
1° PISC

En la merceria.
En la zapateria.
En la pelugueria.

Gimnasio.
Clinica.
Farmacia.

En la escuela.
En la biblioteca.
En la inmobiliaria. |

i

5
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SAJE POS ATRAS

;

!

{ r{B{;‘J‘ rippe e A4 B AR
§

i

e En el taxi.
e Enel avion.

BT "i“y

E— gxs“ "“\J&"“! ',K\

o Enel correo.
o En el locutorio.
e En el banco.

e Enel colectivo.
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COMPRENSION CONTEXTO-RELATO

1) Ana se mudé a Belgrano el mes pasado.

.
o

¢Qué hizo Ana?
¢Dénde se mudo?
< ¢Cuando se mudo?
< ¢Quién se mudo?

7
S M

-

2) Enla radio pronosticaron lluvias para mafiana.

< ¢Qué pronosticaron?
< ¢Para cudndo pronosticaron lluvias?
- ¢Ddnde pronosticaron lluvias?

3) Anoche fuimos con Silvia a cenar a un restaurante japonés.

% ¢Ddnde fuimos?
% ¢Cudndo fuimos?
<+ ¢Con quién fuimos?

4) Pedro le regalo un auto nuevo, a su hijo el mes pasado.

< ¢Quien compro el auto?
% ¢Para quién es el auto?
 ¢Cudndo lo comprd?

< ¢Qué compré Pedro?
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: Fiercicio 3
ANALOGIAS
Completar las ordciones con la palabra correcta.
1) Jabén es a manos lo que dentifricoesa...............
PIES UNAS 0JOs DIENTES
2) Entrada es a salida lo que principioes a ...
COMIENZO FIN RESERVA PROYECTO
3) Veterinario es a perro lo que médico esa...............
VACUNAS  EDIFICIOS — HUMANOS  AUTOS
4) Naftaesaautoloqueaguaesa ...,
PLANT A COMIDA RADIO TELEVISOR
5) Mediaes apielo que guante esa..............

GIC FAUNECA FAANO CUBLLC



Parafasia® | :
Material Terapéutico

6) General es a ejército lo que rector es a ... o
CIUDAD COLEGIO CLUB HOSPITAL

7) Cuchara es a cubierto lo que destornillador es a ....................
PINZA METAL HERRAMIENTA TORNILLO

8) Auricular es a oido lo que lupa €S Q ...

ORETA 030 ANTEOJOS VIDRIO

9) Dentista es a torno lo que cirujano es a ..........cceeeveveeevenenene.

BISTURE ANESTESIA  MEDICO  PACIENTE
10) Futbol es d pelota lo que tenis es a .........ccveeeeervcrnecnnne.
BATE REMO PATINES RAQUETA
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Eiercicio 4

RESOLUCION DE PROBLEMAS SIMPLES

Comentar brevemente qué solucion encuentra mds adecuada para cada una
de estas situaciones problemdticas

1) Se corta la luz de su casa.

2) Estad por salir y se le descose el pantalén.

3) Llaman a su casa y ho es el niimero correcto.

4) Se ausentd por unos dias y encuentra las plantas secas.

5) Tocan el timbre de su casay usted desconoce quién es.
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6) Usted va sentado en el colectivo, y sube un anciano.

7) Le prestan un libro, y usted lo pierde.

8) Va a la farmacia por un medicamento, y alli no lo tienen.

9) El lavatorio de su casa se rompe, cree que se rompié un cafio.

10) Esta cocinando para 4 personas y llegan 6 sorpresivamente.
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Ejercicio B

COMPRENSION CONTEXTO-RELATO

1.

w

. En febrero llovié mucho en Brasil.

Juan se comportd con Pedro como un sinvergiienza.

» Quién se comporté mal?
= Con quién actué mal?
=  Como se comporté Juan?

= Dénde llovié?
» Cudndo llovig?
»  Cémo llovié?

El profesor dié en la Universidad una charla sobre economia.

»  Quién dio la charla?
» Dénde la did ?
= De qué hablé?

En las paredes de la casa de Analia, hay cuadros muy valiosos.

* Qué hay en las paredes de la casa?
» Como son esos cuadros?
» De quién es la casa?

El viernes, el director del colegio, felicité a los alumnos por sus brillantes
exdmenes.

»  Quién dio una felicitacion?
* A quiénes felicitd?

= Por qué lo hizo?

»  Cudndo los felicité?
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Ejercicio 22

'SENTIMIENTOS <

Clasificar y escribir aquellas palabras que se relacionen con sentimientos
NAUFRAGIO - TERNURA - HURACAN - ANGUSTIA
ESCRITURA - TRANSPORTE - RENCOR - AFECTO

AGOSTO - ORIENTE - TRISTEZA - AMOR - CIENCIA
MEDICO - CUMPLEANOS - CARINO - HAMBRE - OFICIO

COMPASION - MADERA - MIEDO - PROTESTA - ANSIEDAD

11
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EDADES

Estos, son cuatro hermanos de distintas edades.
Averiguar qué edad tiene cada uno, siguiendo las pistas orientadoras.

PABLO 30 15 12
30 15 12
SONIA 30 15 12
LUCTA 30 15 12 8

i

Martin es el mayor.
Z. Sonia tiene la mitad de afios que Martin.
3. Lucia es menor que Sonia y mayor que Pablo.

4. Pablo es el menor.

Martin tiene .......coveevneinnn.n.
Pablo Tiene .........ccovveuevinn...
Sonia tiene ........ciiiiiiiiiiinn.

Lucia tiene .......oovvviviinnnnnnn.

12
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P | Ejercicie 24

7,
—=24” (QUE COMEMOS?

Cada una de estas personas, pidié algo distinto para cenar en el res‘raumm‘e
Que com:o cada uno? Averiguarlo siguiendo las pistas.

ANA PESCADO | PASTAS | CARNE |ENSALADA
JUARN PESCADO PASTAS CARNE ENsALADA
STLVTA | PESCADO | PASTAS | CARNE | ENSALADA

1 CARLOS PESCADO | PASTAS. CARNE | ENSALADA

1. Ana no come ni carne ni pastas.

i

. Silvia pidié salmén.

A Juan le encanta el asado.

(#}]

4. A Carlos no le gustan ni las verduras, ni la carne ni el pescado. 4

ANG COMIO ...ovivnnneiiennnnnnrnns
Juan comié .........ovvenn... eeanns
Silvia comid .....ovvvviieinianinnaans

Carlos comid .....ovvveeeenrnnennennnn.
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¢QUE PALABRA NO VA?

Indicar la expresion que no corresponde a la serie. -

i.

Cad

Cerca, por aqui, junto a, en algin sitio, cercano.

2. Ante, antes, hacia, delante.

. Aparte, en algin lado, por ahi, en cualquier sitio.

Después, atras, detrds, tras, alrededor.

. Arriba, desde, encima, sobre.

14
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OTROS TIEMPOS

q

Unir con una flecha cada respuesta con la pregunta que le
corresponde.

En abril ¢ Durante cudnto tiempo?
Desde anoche ¢ Para cuando?

Hace dos aiios ¢ Cuando?

Durante una semana - ¢ Desde cudando?

Hasta las 10 ¢ Cuanto hace?

Para el 5 de enero ¢ Hasta cuando?

15
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Ordenar los hechos tal como se suceden en cada texto.

1. Antes de salir a escena, el cantante vocaliza durante unos
minutos y luego toma un té con miel.

o Sale a escena
o Toma té con miel
O Vocaliza

ne

Después de la ceremonia, y antes de partir a la fiesta, los novios
saludaron en el atrio.

Los novios saludaron en el atrio
& Se fueron a la fiesta
& Estdn en la ceremonia

Me fui del cumpleafios de Maria de madrugada. Después de
mucho esperar el colectivo, finalmente me fomé un taxi.

I(./—.)

Tomé un taxi
Me fui de la fiesta
Esperé el colectivo

<

Al terminar la funcion, los actores se quitaron el maquillaje, se
cambiaron de ropa y fueron juntos a cenar.

o Los actores se sacaron el maquilldje y
cambiaron su ropa
Fueron a cenar
Termind la funcién de teatro

16
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DESCUBRIR LOS ERRORES EN EL RELATO

El sdbado pasado fue el cumpleafios de Valeria.
Sus amigos le avisaron que le organizarian una fiesta sorpresa.

Decidieron festejarlo en la casa de Mirta que es quién
tiene menos espacio, y por lo tanto estarian mds cémodos.

Cada uno de los amigos se ocupé de algo, por ejemplo
Martin y Daniel, se encargaron de comprar las bebidas.

Nora, compré los sandwiches y los saladitos, y Patricia
que no sabe nada de cocina hizo la torta de cumpleatios.

Finalmente todo salié mejor de lo planeado. Valeria
recibié tan pocos regalos que debié fomarse un taxi hasta su casa

para poder llevdrselos.

Todos estaban realmente muy contentos, la fiesta fue
aburridisima.

17"
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Ejercicio 29

LAS VACACIONES

Estas familias, estdn planeando sus vacaciones a lugares donde nunca han estado.
Averiguar, siguiendo las pistas, a dénde ird cada familia.

4.

{
N

GOMEZ CORDOBA | PiNAMAR | IGUAZU SALTA

DIAZ CORDOBA | PINAMAR | IGUAZU SALTA

SUAREZ CORDOBA | yinpsiap | IGUAZU SALTA

FRANCO CORDOBA PORIARL IGUAZU SALTA

. Los Gémez nunca estuvieron en Salta.
. A los Sudrez no les gusta la playa. Pero si las sierras.

. A los Franco les gusta el mar, y tienen amigos en Pinamar que quieren visitar.

El Sr. Diaz, que es fotégrafo, quiere retratar las cataratas.

Los Gémez irdn  .......coooiieennannnnns

Los Sudrez irdN .........ooveevnvenennnn.

Los Franco ir@n ...........eeeeeeennenns

Los Diaz irdn ..o,

18 _.
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LA ALACENA

Ubicar todos los articulos nombrados en la alacena.
Para poder colocarlos ordenadamente, deberd seguir las instrucciones.

| il PUERTA |  PUERTA
ESTANTES | ooy misnna CENTRAL DERECHA
ARRIBA
CENTRD
ABATO

o ]

. El café estd en el estante de abajo, en la puerta central.

. La sal y la pimienta, estdn en el estante del centro, a la izquierda.

. En el estante de arriba a la derecha puse las latas de tfomate.

. Las galletitas, que como en el desayuno, estdn en el estante de abajo a la

izquierda.

5. En el estante de arriba en el centro, estdn los paquetes de fideos, y en la puerta
izquierda, el aceite.

&. En el estante del centro a la derecha guardo el azicar y en el mismo estante, en la
puerta central el arroz.

7. En el estante de abajo a la derecha guardo yerba y té.

3 s 5

I3
L

g

19
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- jercicic 31

ESPACIO

Unir cada pregunta con su respuesta correspondiente.

ia escuela estd cerca? | No, en la ciudad.

Vivic en el campo? Recién hicimos 10 cuadras.
Estacionaste enfrente? No, estd muy lejos.

Las revistas quedaron arriba? Si, justo frente a tu casa.
Cudrtas cuadras caminamos? No, yo las bajé.

20
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COMPLETAR LA SECUENCTIA DE ACCIONES

Completar la actividad que se hace agntes y después de la accidn descripta

Ejemplo: antes: abro la puerta
Salgo de mi casa

después: cierro con llave

antes después

Subo al colectivo

Marco el nimero de
telefono

Lavarme las manos

21
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. Ejercicio 33

CALENDARIO I

Abril 2004
D L M M J Vv s
1 2 3
4 5 6 7 s | o 10

11 12 13 14 15 16 17

18 | 19 20 21 22 23 24

25 26 ed 28 29 30

1. Rodear con un circulo el 1° lunes del mes.

2. ¢ Cudntos sdbados tiene el mes de abril?
3. ¢ Qué fecha es el domingo siguiente al 2 de abril?

4. ¢ Qué fecha es el jueves anterior al jueves 20 de abril?

22
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Ejercicio 34

- CALENDARIO II

Mayo 2004 ;
D L m M [TV s |
______ .
2 3 4 5 6 7 8

9 | 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15

24 24 2B 26 er 28 29

30 31

fis

. Rodear con un circulo el Dia del Trabajo.

. ¢Cudntos sdbados tiene mayo?

TR

3. ¢ Qué fecha es el dltimo martes de mayo?

I

. ¢ En qué dia cae el 25 de mayo?

. Tachar el antetltimo domingo del mes.

&3}
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CALENDARIO IIT

Junio 2004 }?
D L M M v s
1 2 3 4 | 5
6 7 8 9 10 | 11 | 12
13 | 14 15 16 17 | 18 | 19
20 21 22 23 24 25 26
28 | 29 30

1. ¢ Que dia cae el Dia de la Bandera?

7. ¢ Qué fecha cae el 3° domingo de junio?

3. Tachar el primer miércoles del mes.

4. Marcar el dia en que comienza el invierno.

'. Tachar el Gltimo sdbado del mes.

24
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. B ilercicio 36

CALENDARIO 1V

Julio 2004

D |L M M T v | s
1 |2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 | 16 17

—
o]

19 20 21 22 23 24

28 26 27 28 ) 30 31

. Marcar el dia de nuestra Independencia

NG

2. ¢ Qué dia cae el 1° jueves del mes?

3. ¢Cudntos domingos tiene julio?

Ia.

. Indicar el antedltimo sdbado del mes de julio.

(&7}

. Tachar el tercer miércoles del mes.

25
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CALENDARIO V

Ejercicio 37

Agosrto 2004
X ) PR P ‘ —
1 2 ; 3 4 ; 5E 6 |7
8 9 10 | 1 '12';13"‘14‘
i5 | 16 17 18 19 |20 | 21
22 | 23 | 24 25 |26 |27 | 28
29 | 30 | 31

. ¢ Cudntos martes tiene agosto?

- Indicar el lunes anterior al Gltimo domingo del mes de agosto.

Tachar el pendltimo viernes del mes.

. ¢ Qué dia cae el 17 de Agosto?

. ¢ Cudl es el dltimo dia del mes?’

26
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- AGENDA

Lunes .Martes | Miércoles | Jueves Viernes | Sdbado | Domingo
10:00 hs
12:00 hs
16:00 hs
22:00 hs
1. El lunes a las 12:00 hs almuerzo con Ratil.

2. El martes a las 10:00 hs voy al banco.
3. El miércoles a las 16:00 hs tengo clases de gimnasia.
4. El jueves a las 12:00 hs veré a mi abogado.

5. El viernes a las 22:00 hs tengo una fiesta.

[

El sdbado a las 1G:00 hs me voy a Rosario.

7. El domingo a las 22:00 hs regreso a Buenos Aires.

27
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1)

CALCULOS

Maria salié de su casa con $100. Gasté $30 en la farmacia.

Luego fue al banco y retiré $200. Antes de regresar a su casa, pagd
$20 en la tintoreria.

¢Con cudnto dinero llegé Maria a su casa?

2)

Una cocinera horneé 7 bandejas de 68 panes cada una.
¢Cudntos panes cocind en total?

3)

Compré 15 botellas de gaseosas. Cada una cuesta $3.
Pagué con un billete de $50. (Cudnto gasté? ¢Cudnto me dieron de
vuelto?

4)

En una granja hay 8 gallinas, el doble de patos, y la mitad de
cerdos que de gallinas. ¢Cudntos animales hay en total?

28
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5)

- 6)

7)

8)

e

Yns

Bioh S i}

o
L N s

Los camiones que llegan al mercado central transportando fruta cargan
1000 kilos de fruta cada uno. Uno de ellos traia 354 kilos de peras, 215
kilos de naranjas, 303 kilos de manzanas . También trafa ciruelas.
¢Cudntos kilos de ciruelas habrd traido?

Escribir todos los nimeros de 4 cifras posibles combinando los
siguientes nlimeros: 8, 0, 5, 1. '
Indicar cudl es el mayor y cudl es el menor.

‘Marcela tiene 72 perlas, y quiere armar 8 pulseras iguales.

¢Cudntas perlas necesito para cada pulsera?

En un kiosco de revistas se venden por semana, aproximadamente, 310
revistas y 1238 diarios.

¢Cudntos diarios y revistas se venden en total por semana?

¢y en dos semanas?

¢y en 30 dias?.

29
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9) El Sr. Ruiz es panadero. Una de sus recetas favoritas para
hacer pan es la siguiente: harina de trigo 160gr, harina de maiz la mitad
de la de trigo, y harina de centeno el triple de la de maiz.

(@) ¢Cudntos gramos de harina necesita en total el Sr. Ruiz para cocinar su
famoso pan?

10) Un ferretero comprod un lote de 100 cafios de hierro fundido a $1060,
- abonando una comisiéh de $55 y por gastos de traslado $85.

{a) ¢Cudnto gastd en total el ferretero?

{5} <¢Cudnto pagd por cada cafio?

11) Sumar los ndmeros pares del 2 al 10, luego restarle la suma de ndmeros
impares del 1 al 9.
¢Qué resultado se obtiene?

12) El 1° de abril Enrigue tiene $6500 en su cuenta bancaria.
En la primera quincena de ese mes retira $1100 y luego $ 2436.
En la segunda quincena deposita $4157.
¢Cudnto tiene Enrique finalmente en su cuenta?

30
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13) Una inmobiliaria vende tres departamentos. Uno en $28.000, otro en
$46.580 y el otro en $390.055. En la compra de los tres se invirtié
$100.000 y se gasté $1550 en publicidad.
¢Cudl fue la ganancia total?

14) Tres agricultores se asociaron para comprar un tractor de uso comun.
El tractor costd $12.600.
El 1° vecino entregé a cuenta $3000 el 2° vecino entregé $2550 y el 3°
pagé el resto.
¢Cudnto dinero pago el 3° vecino? _
Cémo decidieron pagarlo en partes iguales, (cudnto le correspondié en
realidad pagar a cada uno?

15) En un camion de reparto, se cargan 20 piezas mecdhicas de 3kg cada
una, 148 repuestos de 12kg. cada uno, y 12 cajas de bulones de 32 kg.
cada una. Al salir de la planta industrial se pesa al camién y da 4648kg.
¢Cudl es el peso del camidn vacio?

31
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4 SITUACIONES

& Usted regresé de un viaje al exterior y cuando llegé a su casa, al abrir las valijas, se
dié cuenta que la que tenia no era la suya. Toda la identificacién que encontré en la valija

fue una tarjeta con el nombre y apellido.

Qué hace en esa situacion?

4 Usted tiene una pierna enyesada. Un dia estd cocinando y debe bajar a comprar un
condimento que no tiene. Su hija estd muy entretenida escuchando misica en su
habitacion asi que decide ir usted al almacén. Al regresar se encuentra con que han
cortado la luz y el ascensor no funciona. Ud. vive en el 10° piso. Le preocupa la comida

que estd en el fuego.

Qué hace?

32
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+ Usted compré un departamento mds grande y vendid el suyo. En dos dias lo tiene
que entregar y le avisan de la inmobiliaria que los duefios del departamento que usted
habia comprado se arrepintieron y no lo quieren vender. Usted tenia prevista ya toda

la mudanza.

Qué hace ahora?

4 Maria le pidié al mozo que cobrara la cuenta rdpido porque su hermano la estaba

esperando con el auto mal estacionado.

Maria iba a:

a) Cobrar b) pagar

33
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& Usted se va de vigje sola, a una playa en el Caribe. Cuando llega no hay nadie de la
empresa de turismo que la esté esperando. Usted sabe el nombre del hotel asi que

toma un taxiy va hacia all, pero en el Hotel no tienen ninguna reserva a su nombre.

Cdémo reacciona y qué hace?

4 Usted compra un vestido en una boutique. Cuando llega a su casa se da cuenta que
el vestido no es el que usted se habia probado. Vuelve a la boutique para decirles el
error y la empleada le pide disculpas pero le dice que ya no quedan mds vestidos en su
talle y que por favor elija otra prenda de vestir. A usted no le gusta nada de lo que

hay y no le quieren devolver el dinero, asi que le dan una nota de crédito.

Cémo reacciona y qué hace?

34
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PARA MULTIPLICAR

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 100

2 4 6 8 10 | 12 | 14 | 16 | 18 | 20 | 22 | 200

3 6 9 {12 |16 | 18 { 21 | 24 | 27 | 30 | 33 | 300

4 8 |12 |16 | 20 | 24 | 28 | 32 | 36 | 40 | 44 | 400

)

101 15 | 20 | 26 | 30 | 35 | 40 | 45 | 50 | 65 | 500

12 | 18 | 24 | 30 | 36 | 42 | 48 | 64 | 60 | 66 | 600

o]

~

14 | 21 | 28 | 36 | 42 | 49 | 56 | 63 | 70 | 77 | 700

-

16 | 24 | 32 | 40 | 48 | 56 | 64 | 72 | 80 | 88 | 800

9 |18 | 27 | 36 | 45 | 56 | 63 | 72 | 81 | 90 | 99 | 900

10 (20| 30 | 40 | 60 | 60 | 70 | 80 | 90 | 100 | 110 | 1000

i1 122 133 |44 | 65 | 66 | 77 | 88 | 99 | 110 | 121 | 1100

100 | 200 | 300 | 400 | 500 | 600 | 700 | 800 | 900 [1000|1100|10000
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, PORCIONES

entero L%
tres
cuartos %
0%
mitad

LLE ]
cuarto
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PARA ESCRIBIR CHEQUES

1 uno

2 dos

3 tres

4 cuatro

5 cinco

6 seis

7 siete

8 ocho

9 nueve

10 ~ diez
20 veinte
30 treinta
40 cuarenta
50 cincuenta_
60 ‘sesenta
70 setenta

80 | ochenta
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90 noventa

100 cien

200 doscientos
300 trescientos
400 cuatrocientos
500 quinientos
600 seiscientos
700 setecientos
800 ochocientos
900 novecientos
1000 mil

12 doce

13 trece

14 catorce

15 quince

16 dieciséis

17 diecisiete

18 dieciocho

19 diecinueve
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Busqueda Visual I
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Contar cudntas " p" hay en cada renglén y en cada columna
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Busqueda Visual IT
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Contar cudntas " p" hay en cada renglén y en cada columna
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Busqueda Visual ITT

Contar cudntas " i" hay en cada renglén y en cada columna
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Busqueda Visual IV
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Contar cudntas " b” hay en cada renglén y en cada columna
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Busqueda Visual V
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Contar cudntas * T hay en cada renglén y en cada columna
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Busqueda Visual VI

Contar cudntos " 8" hay en cada rengldn y en cada columna
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Contar cudntas * E" hay en cada renglén y en cada columna
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Busqueda Visual VIII

Contar cudntas "o" hay en cada renglén y en cada columna
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Busqueda Visual IX

Contar cudntas " n" hay en cada renglén y en cada columna
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Busqueda Visual X

Contar cudntas " @" hay en cada renglén'y en cada columna
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AGENDA PERSONAL

Lunes Martes | Miércoles| Jueves | Viernes | Sdbado | Domingo

08:00 hs

09:00 hs

10:00 hs

11:00 hs

12:00 hs

13:00 hs

14:00 hs

15:00 hs

16:00 hs

17:00 hs

18:00 hs

19:00 hs

20:00 hs
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AGENDA PERSONAL

Lunes Martes | Miércoles | Jueves | Viernes | Sdbado | Domingo

08:00 hs

09:00 hs

10:00 hs

11:00 hs

12:00 hs

13:00 hs

14:00 hs

15:00 hs

16:00 hs

17:00 hs

18:00 hs

19:00 hs

20:00 hs
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MEMORIA DE RELATO

2000: un ano tan especial que también es
bisiesto

Este febrero sucedera un fenémeno que ocurre cada 400 afios.

¢ Cambié o no el milenio la pasada noche del 31? ¢{En qué siglo estamos ahora...? Esta
claro que falta todo un afio para el gran cambio, pero mientras tanto, un lector escribié a la
redaccién alertando sobre una nueva controversia: la de si el afio 2000 debe considerarse
bisiesto o no.

Calendarios y almanaques ya dieron su veredicto: el afio 2000 tendra 366 dias, como ocurre
cada cuatro afios. Y como siempre pasa en estos casos, el invitado sera el 29 de febrero.
Calendarios y almanaques, en fin, estan en lo cierto: segin la reforma gregoriana de 1582,
el 2000 sera un afo bisiesto. ¢ Por qué la duda? Seguramente, por lo complejo y rebuscado
de las reglas.

-~ ‘ . g .
La reforma de Julio Cesar

La mayor parte de la gente no esta al tanto de cuando un afio tendra 366 dias. Sin
embargo, los mas memoriosos recuerdan la regla: los afios divisibles por 4 son bisiestos; es
decir, se les agrega un dia. Ejemplos sobran: 1904, 1492, 888... el (ltimo fue 1996. Pero
hay un problema con los terminados en 00. Si bien son divisibles por 4, no se consideran
bisiestos... a excepcion de los divisibles por 400, como el 2000. De ahi las dudas.

Y el porqué de todo esto es muy interesante.

El concepto de afio bisiesto no es una novedad ni mucho menos. Ya lo tenian los egipcios
antes de la era cristiana, quienes notaron que el afio duraba un poco mas de 365 dias. Y de
ellos lo tom6 el emperador romano Julio César, que en algin momento comprendi6é que el
calendario de 10 meses y 355 dias que utilizaba era un desastre a la hora de hacer que
coincidiera con las estaciones del afio, por ejemplo.
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Asi, en 45 A. C., Julio César dispuso cambios drasticos que llegan hasta hoy. Primero, en
adelante el afio tendria 12 meses. Pero ademas antes de llamar Julio al entonces mes
quintilis, decidié que los afios tendrian 365 dias y un cuarto, como decian los egipcios. Esto
significaba que esos cuartos de mas que se irflan acumulando deberian recuperarse cada
cuatro afios, agregando un dia: el 29 de febrero.

Durante mas de 1600 afios las cosas transcurrieron con normalidad, hasta que en el siglo
XVI algunas mediciones dieron cuenta de que el calendario padecia nuevos desfases. El
equinoccio, es decir, el momento en que el sol se encuentra mas alto en el cielo, no
coincidia con el almanaque. Esto no lo notaba la gente comun, porque el error era
aproximadamente de 10 dias. Pero los astronomos, eclesiasticos y demas, estaban de lo
maés preocupados. La cuestion encerraba varios problemas: por ejemplo, calcular las fechas
festivas y, en definitiva, definir cuanto duraba un afio exactamente.

El Papa Gregorio XllI decidié poner fin al problema: formé un comité especial en 1581 que
llegé a una conclusion. El afio tenia 365 dias, 5 horas, 48 minutos y 20 segundos. Unos 11
minutos menos que el afio de Julio César.

La primera medida fue.corregir el almanaque. Se suprimieron 10 dias. En 1582, el dia
siguiente al 4 de octubre fue el 15 del mismo mes. Pero ;cémo evitar que se produjera el
desfase nuevamente? Los estudiosos habian notado que con el almanaque de Julio César
se perdian 3 dias cada 402 afios, que decidieron redondear en 400.

Por lo tanto, habia que eliminar esos dias de alguna manera para evitar nuevos problemas
a futuro. Entonces dispusieron que para perder tres dias cada cuatro siglos, los afios
terminados en doble cero, aunque divisibles por cuatro, no debian ser considerados
bisiestos, excepto en el caso de los divisibles por 400. Dicho de otro modo, el 1600 fue
bisiesto, pero no lo fueron ni el 1700, ni el 1800, ni el 1900. Si debe serlo el 2000, y no
habra otro bisiesto terminado en doble cero hasta el afio 2400.

Existe todavia un problema. Las mediciones méas modernas indican que el afio, en realidad,
dura casi 26 segundos mas de lo que habian calculado en la época de Gregorio XliI. Esto
quiere decir que desde 1582 se ha ido acumulando un error de cerca de 3 horas. Si no se
corrige antes, para el arfio 4909 el calendario una vez mas quedara obsoleto: tendra todo un
dia de diferencia en relacion con la fecha real.

Fernando Halperin

Copyright © 1999 La Nacion | Todos los derechos reservados

LA NACION LINE | 04.01.00 | General
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Resultados del Ejército 39

Maria llegé a su casa con $250.

Cocind 476 panes.

Gasté $45,y h;ajo $5 de vuelto.

En la granja hay 28 animales ( 8 gallinas, 16 patos y 4 cerdos ).

El camidn trajo 128 kilos de ciruelas.

Los niimeros posibles son: 8051, 8015, 1580,1508, 5180,5801, etc.
Cada pulsera llevard 9 perlas,

Por semana se venden en total 1548 diarios y revistas.
En 2 semanas se venden 3096 diarios y revistas.
En 30 dias se venden 46440 diarios y revistas.

Para hacer el pan se necesita 480 gr. de harina.

El ferretero gasté $1200 en total.
Pagé cada cafio $10.6.

b
Enrique tiene en su cuenta $7121.
La ganancia fotal fue de $363085

El 3% vecino pagé $7050. Cada vecino puso para la compra del
tractor $4200

El camion vacio pesa 2428 kg.
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CATALOGO

Aspecto Semdntico 1 -Abecedario-
Aspecto Semdntico 2 -Ejercicios de asm:iaci:Sn de conceptos, 's.ir-ménimos, hcménirﬁos, ete,
Aspecto Semdntico 3 - Ejercicios de clasificacién de distintos cémpos semdnticos
Aspecto Semdntico 4 - Ejercicios de clasificacion de distintos campos semdnticos
Aspecto Semdntico 5 - Profesiones
" Aspecto Semdntico 6 - Abecedario-
: Aspecto Semdntico 7
Relatos para conversar Libro 1 - Relatos cortos con pregum‘ué
Relatos para conversar Libro 2 - Relatos cortos con preguntas
Relatos para conversar Libro 3 - Relatos cortos con preguntas
Relatos para conversar Libro 4 - Relatos cortes con preguntas
Relatos de Cienciay tecnelogia para conversar - Relatos con preguntas
Relatos Histéricos para conversar - Relatos con preguntas
Aspecto Morfosintdctico 1
Aspecto Morfosintdctico 1
Nimeres y Operaciones 1
Cuadernillos de Disartria
Funciones Ejecutivas - ejercicios de razonan.liem‘o légico
Programas en Power Point - Terapia Sehc’mﬁcn I II, IIL, IV - Neglet 1,2

Programas en Power Point - Programa para Agramatismo I, IT - Rehabilitacién de Atencién Visual

HAGA SU PEDIDO a los T.E.: 4555-7064 / 4552-1020/(15) 5313-9890
Mail: parafasia@yahoo.com.ar
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